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Dein Wort wird mich
verwandeln

Still werden, innehalten, atmen, wahrnehmen — all
das ist Meditation. Christliche Meditation mdchte ein
bisschen weitergehen, namlich sich innerlich berei-
ten, um sich von Gott ansprechen, berihren und be-
wegen zu lassen.

Nach achtsamen Anfangsiubungen meditieren wir
mit Worten und/oder Bildern mit biblischem Hinter-
grund. Jede Meditation wird eingefuhrt und angelei-
tet, so dass Sie auch ohne Vorkenntnisse gut teil-
nehmen konnen.

«Dein Wort wird mich verwandeln»

Leitung und Information:

Pfrn. Christa Gerber, 052 316 27 49
Abendmeditation in der Kirche Dagerlen christa.gerber@kirchedaegerlen.ch

Wird vertreten durch:
Renata Zuppiger Andreato, 052 336 22 60
lichtperle@bluewin.ch

Im ersten Halbjahr 2026 von 20.00-21.00 Uhr:

Mittwoch, 7. Januar / Mittwoch, 4. Februar /
Donnerstag, 12. Marz / Mittwoch, 1. April /

o '
Mittwoch 6. Mai / Donnerstag, 4. Juni / Mittwoch 1. Juli Herzlich willkommen!




